


La Asociación de Olímpicos Mexicanos, A.C., integra a mujeres y hombres que 

han participado en alguna edición de Juegos Olímpicos, representando a México, 

ya sea como atletas competidores, entrenadores, cuerpo médico y técnico y 

autoridades. 

El compromiso de los olímpicos mexicanos con su país y con los valores que 

enarbola el movimiento olímpico en el mundo, ha provocado que nuestra Asociación  

implemente acciones y programas sociales que se sumen a la ardua tarea de 

incentivar la práctica deportiva y la filosofía olímpica como  herramientas de salud, 

desarrollo social y solidaridad con la comunidad. 

Durante el año 2012, se privilegiaron acciones que tendieran a contribuir en alguna 

medida, al fomento del deporte y la actividad física en la población de niños y 

jóvenes del país.  El establecimiento del Programa “Recuerda tú Semáforo 

Deportivo” a través de la Unidad Deportiva Móvil, desde el año de 2008, ha 

permitido su consolidación en 21 estados del país,  como un instrumento que 

enlaza el deporte olímpico con la sociedad. 

Presentación 



Primordial ha sido también  la continua comunicación entre los asociados, 

estableciendo canales de intercambio de propuestas y participación, que 

enriquecen el trabajo de la misma y crean sentido de orgullo y pertenencia de las y 

los olímpicos mexicanos. En año olímpico, se han sumado nuevos asociados, 

quienes por primera vez tomaron parte de la magna justa deportiva mundial: 

Londres 2012. 

 

El cúmulo de trabajo realizado por la Asociación, ha permitido tener presencia en 

Instituciones,  Foros y Medios de Comunicación que contribuyen con su amable 

invitación y mención a multiplicar el mensaje que intentamos transmitir, relativo a las 

bondades y beneficios de la práctica deportiva en la sociedad, y a través de la 

presencia y participación en Carreras Atléticas. 

 

En materia administrativa, la Asociación ha cumplido en tiempo y forma los 

requerimientos correspondientes a los ámbitos bajo los cuales está sujeta.  
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El Programa  desde su implementación en el año 2008, a la fecha  se ha instrumentado 

en 399 escuelas de 21 entidades del país y en más de 100 espacios públicos, con la 

capacidad de adecuarse a las necesidades, posibilidades y requerimientos de valores 

agregados que determinan los participantes en la iniciativa en escuelas públicas y 

privadas de Educación Básica, Media Básica y Media Superior, así como los liderazgos 

sociales que abanderan el rescate de espacios públicos, a través de las acciones que 

además de la realización de Torneos Deportivos, se incentiva mediante las pláticas de 

Medallistas Olímpicos Mexicanos y destacados atletas olímpicos del país con niños y 

jóvenes. 

  

La reacción de la población objetivo se manifiesta en la alegría y orgullo de recibir sus 

medallas y material deportivo;  logrando incidir en la prevalencia de la concepción del 

autocuidado y autoestima de los participantes.         

 

          Recuerda tu Semáforo Deportivo, a través de la Unidad Deportiva Móvil 
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          Recuerda tu Semáforo Deportivo, a través de la Unidad Deportiva Móvil 

Distrito Federal 

Nivel:  Educación Media 

Participantes: 280 alumnos 

 

Algunos de los planteles visitados… 



          Recuerda tu Semáforo Deportivo, a través de la Unidad Deportiva Móvil 

Distrito Federal, Cuauhtémoc 

Escuela:    Escuela Secundaria Técnica No. 38 

Nivel:        Educación Media           

Participantes:  267 alumnos 

 



          Recuerda tu Semáforo Deportivo, a través de la Unidad Deportiva Móvil 

Cd. Juarez, Chihuahua 

Escuela:    Planteles CONALEP    Ciudad Juárez I y II 

Nivel:        Educación Media   Superior 

Participantes: 520 alumnos 

 



          Recuerda tu Semáforo Deportivo, a través de la Unidad Deportiva Móvil 

Estado de México 

Escuela:    Plantel CONALEP   “Chalco” 

Nivel:        Educación Media  Superior 

Participantes:  540  alumnos 

  



          Recuerda tu Semáforo Deportivo, a través de la Unidad Deportiva Móvil 



          Firma de Convenio de Colaboración  entre la 
Asociación de Olímpicos Mexicanos y META DEPORTES 
 

Con la finalidad de promover el deporte olímpico y sus valores y filosofía, se celebró 

un convenio de colaboración con la Empresa META Deportes, cuyo objeto es la 

organización de carreras atléticas y eventos deportivos a nivel nacional; logrando con 

ello la difusión de las actividades de la Asociación y sus Programas, además de 

incentivar en sus asociados la participación en los eventos que dicha empresa 

celebra. 

  

  

 



Participación en la  “Feria de la Salud” 
 en la  Facultad de  Estudios  Superiores (FES)   

Cuautitlán de la UNAM 

  
El día 28 de abril de 2012, se realizó dicho evento como promoción al Programa, además 

de  tener participación activa en dicha Feria, al organizar Jornadas deportivas de 

basquetbol y fútbol, accionando los “Torneos Relámpago” del Semáforo Deportivo, se 

distribuyo material informativo y se entregaron medallas a los equipos ganadores. 

http://www.google.com.mx/url?sa=i&rct=j&q=feria+deportiva&source=images&cd=&cad=rja&docid=tY11Kdw2lrSLJM&tbnid=mKwxjX3eBorTdM:&ved=&url=http%3A%2F%2Fjuegolimpio.com.mx%2F2011%2F11%2Fparticipan-cientos-de-ninos-en-festival-deportivo-municipal%2F&ei=wCBoUZ_5FuiK2wX62YGoAw&bvm=bv.45175338,d.b2I&psig=AFQjCNEiSq9r78mgUJXc-6RKDk2_PfggeA&ust=1365865024713593


 
 
       Participación y Organización  de  Carreras Atléticas durante 2012 
  

 
Con base en el convenio de colaboración celebrado con META Deportes, la Asociación 

participó de manera dinámica en la celebración de diversas carreras, en las cuales se 

distribuyó material impreso de la Asociación, Atletas Olímpicos convivieron con los 

participantes y premiaron y ganadores. 

http://www.atletismoenmexico.com/wp-content/uploads/2012/07/olimpicos.jpg?c04f08
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       Participación y Organización  de  Carreras Atléticas durante 2012 
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       Participación y Organización  de  Carreras Atléticas durante 2012 
  

 

Carrera del Día de la Familia 2012, organizada por 

el Consejo de la Comunicación 
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Con la finalidad de contribuir al fomento de la Lectura en la población mexicana, la 

Asociación dio seguimiento a su Campaña “Leer es mi Deporte”, bajo el eslogan: Para 

ser Campeón , Yo Leo”, los atletas olímpicos mexicanos acompañaron en la realización 

de círculos de lectura en escuelas y el impacto en medios de comunicación. 

Campaña “Leer es mi Deporte” 
 

Mascota 

del 

Programa: 

“ Yo Leo” 

Círculo de Lectura en la Secundaria Técnica No. 24 
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Convenio de Colaboración con el Municipio de Morelia, Michoacán 

  
 

 

 

 

 

 

 

Se ha pactado con el Gobierno del H. Municipio de Morelia, a través de su Instituto del 

Deporte, que sea implementado de manera permanente el Programa “Recuerda tu 

Semáforo Deportivo” en las comunidades  morelianas, además de incluir la imagen del 

programa y la Asociación en la mayoría de las acciones y estrategias que el propio 

Municipio lleve a cabo en materia de salud y deporte. 
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Participación “Día Olímpico 2012” 

  
 

 

 

 

 

 

 

La  Asociación  participó en la celebración del “Día Olímpico” celebrado en el Comité 

Olímpico Mexicano y McDonalds de México,  el 25 de junio de 2012, con una carrera, 

convocando a 700 alumnos de Escuelas Secundarias Públicas del Distrito Federal.  



 
                
  

 

Participación “Día Olímpico 2012” 

  
 

 

 

 

 

 

 



  
 

 

 

 

 

 

 



 
                
  

 

Concurso Deporte y Olimpismo 2012 

  
 

 

 

 

 

 

 

 
Por segunda ocasión, se realizó el certamen “Deporte y Olimpismo”, que convoca a 

artistas gráficos y escultores. En su fase nacional, el Comité Olímpico Mexicano, la 

Asociación de Olímpicos Mexicanos y Medallistas Olímpicos de México, estuvieron a cargo 

del desarrollo del mismo. Se recibieron 56 Obras Gráficas de alumnos y profesionales del 

Diseño Gráfico y la Pintura; así como 8 Esculturas. El Jurado Calificador quedó integrado 

por 4 expertos en el tema de las artes plásticas y gráficas, llevándose a cabo la selección de 

las Obras ganadoras en cada categoría, que representarán a México en la Fase 

Internacional, celebrándose en el marco del desarrollo de los Juegos Olímpicos de Londres 

2012.  



 
                
  

 

Incorporación de Olímpicos a la Asociación 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Durante el año 2012, se continua con la permanente comunicación entre los asociados,  la 

actualización de  la base de datos con que cuenta la Asociación y privilegiando la  afiliación 

y búsqueda de las  y los  nuevos olímpicos participantes en Londres 2012. 

 

Durante 2012 se incorporaron  71  olímpicas y olímpicos mexicanos, teniendo la 

Asociación un Padrón de Asociados de 677 Olímpicos Mexicanos identificados, 

localizados, activos y en permanente comunicación 

  

  

 



 
                
  

 

Ceremonia de Incorporación de Olímpicos al “Muro Olímpico” 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                
  

 

Asamblea  General Ordinaria 2011  

2012 



  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                
  

 

Presentación de Informe ante INDESOL  
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 Informes, Comprobaciones y Declaraciones Fiscales    
  

 
 
En materia administrativa la Asociación cumplió en tiempo y forma, con las 

comprobaciones de ingresos ante el Área Administrativa y Contraloría Interna de 

la CODEME, así como con los requerimientos procedentes ante la Secretaria de 

Hacienda y Crédito Público.  
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  ASOCIACION DE OLIMPICOS MEXICANOS, A.C.   

    

  ESTADO PRESUPUESTAL 2012   

    

  

INGRESOS   CODEME 

  

    

    

    

    

  

TOTAL DE INGRESOS 300,000.00  
  

    

  

EGRESOS  

  

    

  GASTOS DE ADMINISTRACIÒN     

        

  Honorarios Apoyo secretarial y Contable 254,120.00    

        

  Papeleria y articulos de oficina 12,586.00    

        

  SUMAS 266,706.00    

    

    

  GASTOS DE OPERACIÒN       

          

  Programas Sociales  33,294.00    

          

  SUMAS 33,294.00    

    

  

TOTAL DE EGRESOS 
  300,000.00    

    

    

  
DISPONIBILIDAD FINANCIERA. 

  
0.00  

  

  
  

  

            


